Procedura uzyskania zwolnienia z wychowania fizycznego

Podstawa prawna:
- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania,

klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U. z 2019 r. poz.
373) - § 4.

- Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 2230 ze zm.) -
art. 44b ust. 8.

1. W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony na czas okreslony z
zaje¢ wychowania fizycznego:

1) z uczestniczenia w tych zajeciach,

2) z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania

fizycznego

2. Zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego musi by¢ poparte opinig

wystawiong przez lekarza.

3. Opinie lekarskg wskazujgcg na koniecznos¢ zwolnienia z realizacji zaje¢ lub
wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na okres dtuzszy niz 3 miesigc rodzic

lub prawny opiekun ucznia sktada wraz z wnioskiem w sekretariacie szkoty.

4. Whniosek, o ktérym mowa w punkcie 3 nalezy niezwiocznie dostarczy¢ do
sekretariatu szkoty, jednak nie pdzniej niz:

1) w przypadku zwolnien dotyczgcych pierwszego potrocza lub catego roku
szkolnego - do 30 wrzesnia danego roku szkolnego;

2) w przypadku zwolnienia dotyczgcego drugiego potrocza do 28 lutego danego
roku szkolnego;

3) w przypadku zdarzen losowych i opinii lekarskich wystawionych w ciggu roku
szkolnego poza ustalonymi wyzej terminami, jednak niezwtocznie po uzyskaniu
opinii lekarskiej (nie dtuzej niz 7 dni roboczych).

5. Opinia lekarska nie dostarczona w terminie skutkuje wydaniem decyzji waznej z

datg ztozenia opinii w sekretariacie.



6. Opinia lekarska musi zawiera¢ date jej wystawienia, czas zwolnienia oraz jasno
okresli¢c czy zwolnienie dotyczy wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych, czy

zwolnienie z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego.

7. Dyrektor szkoty wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z wykonywania okreslonych
¢wiczen lub decyzje o zwolnieniu ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego
w terminie 7 dni roboczych od daty wptywu wniosku. Kopie decyzji otrzymuje rodzic,

nauczyciel wychowania fizycznego i wychowawca.

8. Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego w trakcie
roku szkolnego, a jego nieobecnosci nie przekroczyty potowy wymaganego czasu i sg

podstawg do wystawienia oceny, wowczas uczen podlega klasyfikacji z przedmiotu.

9. W przypadku zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego przez cate
potrocze lub caly rok w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny

klasyfikacyjnej wpisuje sie ,zwolniony/zwolniona”.

10. Uczen zwolniony z wykonywania okreslonych ¢wiczen ma obowigzek uczestniczy¢
w zajeciach wychowania fizycznego z wylgczeniem c¢wiczen wskazanych przez

lekarza.

11. Uczeh zwolniony z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek

obecnosci na tych zajeciach.

12. W szczegolnych przypadkach, kiedy zajecia sg pierwszg lub ostatnig lekcjg w
danym dniu, uczeh moze by¢ z nich zwolniony na podstawie pisemnego oswiadczenia
rodzicow/prawnych opiekundéw. W dzienniku lekcyjnym nauczyciel wpisuje woéwczas

nieobecnos¢ usprawiedliwiona.



